
GGUUIIDDEELLIINNEE  FFOORR  CCOONNDDUUCCTTIINNGG  PPRREE--EEMMPPLLOOYYMMEENNTT  MMEEDDIICCAALL  EEXXAAMMIINNAATTIIOONN  

  

11..00                    IInnttrroodduuccttiioonn..  

MMoosstt  eemmppllooyyeerrss  rreeqquuiirree  jjoobb  aapppplliiccaannttss  ffuullffiill  tthheeiirr  rreeqquuiirreemmeennttss  iinn  tteerrmm  ooff  qquuaalliiffiiccaattiioonn,,  eexxppeerriieennccee  aanndd  ppeerrssoonnaall  aattttrriibbuutteess  

aass  wweellll  aass  ppaassssiinngg  tthhee  pprree--eemmppllooyymmeenntt  mmeeddiiccaall  eexxaammiinnaattiioonn..    TThhee  qquuaalliiffiiccaattiioonn,,  eexxppeerriieennccee  aanndd  ppeerrssoonnaall  aattttrriibbuutteess  aarree  

nnoorrmmaallllyy  wweellll  eessttaabblliisshheedd  aanndd  tthhee  aapppplliiccaanntt  iiss  uussuuaallllyy  aasssseesssseedd  bbyy  aann  iinntteerrvviieeww  ppaanneell  mmaaddee  uupp  ooff  aatt  lleeaasstt  tthhrreeee  sseenniioorr  

mmaannaaggeerrss..    HHoowweevveerr,,  iinn  ccaassee  ooff  mmeeddiiccaall  ffiittnneessss  aasssseessssmmeenntt,,  tthhiiss  iiss  lleefftt  ttoo  tthhee  ddiissccrreettiioonn  ooff  aa  ppaanneell  ddooccttoorr  wwhhoo  iiss  uussuuaallllyy  nnoott  

pprroovviiddeedd  wwiitthh  aannyy  ffoorrmm  ooff  gguuiiddeelliinnee..    TThhee  iinntteerrpprreettaattiioonn  ooff  ““FFiittnneessss””  iiss  lleefftt  eennttiirreellyy  ttoo  tthhee  ddooccttoorr..    UUnnffoorrttuunnaatteellyy  mmoosstt  

ddooccttoorrss  wwhhoo  ccaarrrryy  oouutt  pprree--eemmppllooyymmeenntt  eexxaammiinnaattiioonn  aarree  nnoott  ffaammiilliiaarr  wwiitthh  tthhee  ooccccuuppaattiioonnaall  hheeaalltthh  aanndd  ssaaffeettyy  hhaazzaarrddss  aatt  tthhee  

wwoorrkkppllaaccee  aanndd  ccoonnsseeqquueennttllyy,,  tthheeiirr  rreeccoommmmeennddaattiioonnss  mmaayy  nnoott  mmeeeett  tthhee  pprree--eemmppllooyymmeenntt  eexxaammiinnaattiioonn  oobbjjeeccttiivveess..  

  

22..00                  OObbjjeeccttiivvee  ooff  pprree--eemmppllooyymmeenntt  mmeeddiiccaall  eexxaammiinnaattiioonn..  

FFrroomm  tthhee  mmeeddiiccaall  pprrooffeessssiioonnaall  ppeerrssppeeccttiivveess,,  tthheerree  aarree  ttwwoo  oobbjjeeccttiivveess  ffoorr  ccaarrrryyiinngg  oouutt  pprree--eemmppllooyymmeenntt  mmeeddiiccaall  

eexxaammiinnaattiioonn;;  

  

ii))  SSaaffeettyy..  

IItt  iiss  ccoonnssiiddeerreedd  ccrriittiiccaall  tthhaatt  tthhee  nneeww  aapppplliiccaanntt  bbee  ffrreeee  ffrroomm  mmeeddiiccaall  ccoonnddiittiioonnss  tthhaatt  ccoouulldd  rreessuulltt  iinn  ssuuddddeenn  iinnccaappaacciittaattiioonn  

tthhaatt  ccaann  lleeaadd  ttoo  aann  aacccciiddeenntt,,  eessppeecciiaallllyy,,  ffoorr  hheeaalltthh  aanndd  ssaaffeettyy  sseennssiittiivvee  jjoobbss..    EExxaammpplleess  ooff  ssuucchh  aa  ppoossiittiioonn  aarree  ddrriivviinngg,,  

ppiilloottiinngg,,  cclliimmbbiinngg  wwoorrkkiinngg  oovveerr  aa  bbooddyy  ooff  wwaatteerr,,  ddrriivviinngg  eettcc..    IInn  tthheessee  ppoossiittiioonnss,,  ssuuddddeenn  iinnccaappaacciittaattiioonn,,  wwoouulldd  eexxppoossee  tthhee  

wwoorrkkeerr  hhiimmsseellff  aanndd  hhiiss  ccoolllleeaagguuee  ttoo  ggrreeaatt  ddaannggeerr..    HHeeaalltthh  aanndd  ssaaffeettyy  ppoossiittiioonn  iiss  ddeeffiinneedd  aass  aa  ppoossiittiioonn  iinn  wwhhiicchh  iinnccoorrrreecctt  

ddeecciissiioonn  aanndd//oorr  aaccttiioonn  bbyy  tthhee  iinnccuummbbeenntt  wwoouulldd  rreessuulltt  iinn  aann  iinncciiddeenntt  wwiitthh  hhiigghh  ppootteennttiiaall  iinn  iinnjjuurryy,,  ppllaanntt  aanndd  eennvviirroonnmmeennttaall  

ddaammaaggee,,  hhaarrmm  ttoo  CCoommppaannyy  rreeppuuttaattiioonn  aanndd  ffiinnaanncciiaall  lloossss..  

  

iiii  ))  HHeeaalltthh..  

PPrree--eemmppllooyymmeenntt  iiss  aa  mmeeaannss  ttoo  eessttaabblliisshh  bbaasseelliinnee  hheeaalltthh  ddaattaa  aaggaaiinnsstt  wwhhiicchh  ffuuttuurree  hheeaalltthh  ssttaattuuss  ooff  tthhee  wwoorrkkeerr  bbee  ccoommppaarreedd..    

IItt  iiss  aallssoo  aa  mmeeaannss  ooff  iiddeennttiiffyyiinngg  eexxiissttiinngg  mmeeddiiccaall  ccoonnddiittiioonnss  wwhhiicchh  ccoouulldd  bbee  aaddvveerrsseellyy  aaffffeecctteedd  bbyy  ooccccuuppaattiioonnaall  eexxppoossuurreess..  

  

TThhee  eemmppllooyyeerr  oonn  tthhee  ootthheerr  hhaanndd  hhaass  aaddddiittiioonnaall  oobbjjeeccttiivveess  ffoorr  ccoonndduuccttiinngg  pprree--eemmppllooyymmeenntt  eexxaammiinnaattiioonn..    TThheessee  aarree;;  

  

ii))  PPrroodduuccttiivviittyy  aanndd  EEffffiicciieennccyy..  

MMoosstt  eemmppllooyyeerrss  aatttteemmpptt  ttoo  ssaattiissffyy  tthheemmsseellvveess  tthhaatt  nneeww  rreeccrruuiittss  aarree  ffrreeee  ffrroomm  mmeeddiiccaall  ccoonnddiittiioonnss  wwhhiicchh  ccaann  aaffffeecctt  tthhee  

pprroodduuccttiivviittyy  ooff  tthhee  nneeww  rreeccrruuiittss  oonnccee  tthheeyy  eemmppllooyyeedd..    PPrree--eemmppllooyymmeenntt  mmeeddiiccaall  eexxaammiinnaattiioonn  iiss  tthhee  mmeeaannss  bbyy  wwhhiicchh  tthheeyy  

ccaann  mmeeeett  tthhiiss  oobbjjeeccttiivvee..  

  

iiii))  CCoosstt..  

TThhee  ccoosstt  ooff  mmeeddiiccaall  ttrreeaattmmeenntt  iiss  eessccaallaattiinngg..    EEmmppllooyyeerrss  wwhhoo  pprroovviiddee  ccoovveerraaggee  oonn  mmeeddiiccaall  ccaarree  eessppeecciiaallllyy  tthhee  oonneess  wwhhoo  

pprroovviiddee  ffuullll,,  uunnlliimmiitteedd  ccoovveerraaggee,,  aarree  ccoonncceerrnneedd  oonn  tthhiiss..    TThheeyy  aarree  nnoott  wwiilllliinngg  ttoo  eemmppllooyy  jjoobb  aapppplliiccaannttss  wwhhoo  ssuuffffeerr  ffrroomm  

mmeeddiiccaall  ccoonnddiittiioonnss  tthhaatt  hhaass  hhiigghh  mmeeddiiccaall  ccoosstt  ppootteennttiiaall..  

  

33..00                    RReeqquuiirreemmeennttss  ffoorr  ddooccttoorrss  ttoo  ccoonndduucctt  pprree--eemmppllooyymmeenntt  mmeeddiiccaall  eexxaammiinnaattiioonn..  

IInn  oorrddeerr  ttoo  mmeeeett  tthhee  oobbjjeeccttiivveess  ooff  pprree--eemmppllooyymmeenntt  mmeeddiiccaall  eexxaammiinnaattiioonn,,  iitt  iiss  eesssseennttiiaall  tthhaatt  tthhee  eexxaammiinniinngg  ddooccttoorr  bbee  

ffaammiilliiaarr  wwiitthh  tthhee  pphhyyssiiccaall  aanndd  mmeennttaall  ddeemmaannddss  ooff  tthhee  jjoobb  aanndd  tthhee  hheeaalltthh  ssttaattuuss  ooff  tthhee  aapppplliiccaanntt..    AAlltthhoouugghh  aallll  ddooccttoorrss  aarree  

ttrraaiinneedd  ttoo  ccoonndduucctt  mmeeddiiccaall  eexxaammiinnaattiioonn,,  nnoott  aallll  aarree  ffaammiilliiaarr  wwiitthh  ooccccuuppaattiioonnaall  hheeaalltthh  iissssuueess  ssuuffffiicciieenntt  eennoouugghh  ttoo  aallllooww  tthheemm  

ttoo  ccoonndduucctt  tthhee  pprree--eemmppllooyymmeenntt  eeffffeeccttiivveellyy..    SSoommee  ttrraaiinniinngg  iinn  ooccccuuppaattiioonnaall  hheeaalltthh  iiss  ccoonnssiiddeerreedd  eesssseennttiiaall  ffoorr  aallll  ddooccttoorrss  

wwhhoo  aarree  iinnvvoollvveedd  iinn  ccoonndduuccttiinngg  pprree--eemmppllooyymmeenntt  mmeeddiiccaall  eexxaammiinnaattiioonn  aanndd  iinn  tthhee  ccaarree  ooff  tthhee  wwoorrkkiinngg  ppooppuullaattiioonn..  
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44..00                  GGuuiiddeelliinnee  ffoorr  ddeetteerrmmiinniinngg  FFIITTNNEESSSS..  

44..11  JJoobb  aapppplliiccaanntt  wwiitthh  cchhrroonniicc  ppssyycchhiiaattrriicc  aanndd  pphhyyssiiccaall  ccoonnddiittiioonnss..    AA  ccaannddiiddaattee  mmuusstt  bbee  ffrreeee  ffrroomm  ppssyycchhiiaattrriicc  aanndd  

pphhyysscciiaall  iillllnneessss  tthhaatt  ccaann  ccoommpprroommiissee  ssaaffeettyy,,  ddiissrruupptt  ooppeerraattiioonnss..    TThhiiss  aapppplliieess  ttoo  mmaannyy  cchhrroonniicc  mmeennttaall  aanndd  pphhyyssiiccaall  

ccoonnddiittiioonnss  aanndd  sshhaallll  bbee  ddeeccllaarreedd  UUNNFFIITT  uunnlleessss  tthheessee  ccoonnddiittiioonnss  aarree  rreevveerrssiibbllee..  

  

44..22  JJoobb  aapppplliiccaannttss  wwiitthh  aaccuuttee  mmeeddiiccaall  ccoonnddiittiioonnss..    

AAccuuttee  mmeeddiiccaall  ccoonnddiittiioonn  ccaann  eeiitthheerr  mmee  ttoottaallllyy  ccuurreedd  oorr  bbeeccoommee  rreeccuurrrreenntt  aanndd  iinn  ssoo  ddooiinngg  bbeeccoommee  cchhrroonniicc..    AAccuuttee  

mmeeddiiccaall  ccoonnddiittiioonn  ccaann  bbee  ffuurrtthheerr  ccllaassssiiffiieedd  aass  eeiitthheerr  mmeeddiiccaall  oorr  ssuurrggiiccaall..    JJoobb  aapppplliiccaannttss  wwhhoo  ffaallll  uunnddeerr  tthhiiss  ccaatteeggoorryy  

iiss  ttoo  bbee  cceerrttiiffiieedd  aass  TTEEMMPPOORRAARRYY  UUNNFFIITT..    TThheeyy  rreemmaaiinn  iinn  tthhiiss  ccaatteeggoorryy  uunnttiill  tthhee  ccoonnddiittiioonn  iiss  ccuurreedd..    FFoolllloowwiinngg  

tthheeiirr  rreeccoovveerryy,,  tthhee  jjoobb  aapppplliiccaanntt  iiss  ttoo  bbee  rreeaasssseesssseedd  ttoo  eennssuurree  tthhaatt  ffuullll  rreeccoovveerryy  hhaass  ttaakkeenn  ppllaaccee..    IIff  rreeccoovveerryy  iiss  

ccoommpplleettee,,  tthhee  ccaannddiiddaattee  iiss  nnooww  ddeeccllaarreedd  aass  FFIITT..  

  

                  EExxaammpplleess  ooff  mmeeddiiccaall  ccoonnddiittiioonnss  tthhaatt  ffaallll  uunnddeerr  tthhiiss  ccllaassssiiffiiccaattiioonn::  --  

••  AAccuuttee  mmeeddiiccaall  ccoonnddiittiioonnss  tthhaatt  ccaann  bbee  ccuurreedd  bbyy  mmeeddiiccaattiioonnss  ssuucchh  aass  aaccuuttee  ppuullmmoonnaarryy  ttuubbeerrccuulloossiiss,,  ppnneeuummoonniiaa,,  aaccuuttee        

                  kkiiddnneeyy  ccoonnddiittiioonnss,,  aaccuuttee  lliivveerr  ccoonnddiittiioonnss..  

••  MMeeddiiccaall  ccoonnddiittiioonnss  tthhaatt  ccaann  bbee  ccuurreedd  bbyy  ssuurrggeerryy  ssuucchh  aass  ppeerrffoorraatteedd  eeaarr  ddrruumm,,  hheerrnniiaa..  

  

44..33  JJoobb  aapppplliiccaannttss  wwiitthh  pphhyyssiiccaall  ddiissaabbiilliittiieess..  

TThhee  ssuuiittaabbiilliittyy  ooff  jjoobb  aapppplliiccaannttss  wwiitthh  oonnee  oorr  mmoorree  ddiissaabbiilliittiieess  iiss  ttoo  bbee  ddeetteerrmmiinneedd  bbyy  tthhee  jjoobb  rreeqquuiirreemmeennttss  aanndd  tthhee  

ssaaffeettyy  rriisskk  aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  tthhee  jjoobb..    

EExxaammppllee  ooff  ddiissaabbiilliittyy;;  

••  MMoonnooccuullaarr  vviissiioonn..  

••  LLooww  vviissiioonn..  

••  CCoolloouurr  ddeeffiicciieenntt..  

••  DDeeaaff..  

  

44..33..11  JJoobb  aapppplliiccaanntt  wwiitthh  mmoonnooccuullaarr  vviissiioonn..  

AA  jjoobb  aapppplliiccaanntt  wwiitthh  mmoonnooccuullaarr  vviissiioonn  ii..ee..  aabbllee  ttoo  sseeee  oonnllyy  wwiitthh  oonnee  eeyyee  iiss  UUNNFFIITT  ttoo  ppeerrffoorrmm  jjoobbss  wwhhiicchh  rreeqquuiirreess  ggoooodd  

ddeepptthh  ppeerrcceeppttiioonn..    EExxaammpplleess  ooff  jjoobbss  wwhhiicchh  rreeqquuiirree  nnoorrmmaall  ddeepptthh  ppeerrcceeppttiioonn  aarree::  ddrriivviinngg,,  ooffffsshhoorree  wwoorrkk,,  jjoobbss  tthhaatt  rreeqquuiirree  

cclliimmbbiinngg  aanndd  jjuummppiinngg,,  aaiirrccrraafftt  ppiilloott..  

  

44..33..22  JJoobb  aapppplliiccaannttss  wwiitthh  ccoolloouurr  ddeeffiicciieenntt..  

CCoolloouurr  ddeeffiicciieenntt  iiss  ffaaiirrllyy  ccoommmmoonn  iinn  tthhee  ccoommmmuunniittyy..    MMoosstt  aaffffeecctteedd  iinnddiivviidduuaallss  aarree  uunnaawwaarree  ooff  tthheeiirr  ccoonnddiittiioonn  uunnttiill  tthheeyy  

aarree  tteesstteedd..    CCoolloouurr  vviissiioonn  iiss  ccoommmmoonnllyy  tteesstteedd  bbyy  uussiinngg  tthhee  IIsshhiihhaarraa  cchhaarrtt  oorr  tthhee  llaanntteerrnn  tteesstt..  

  

TThhee  mmoosstt  ccoommmmoonn  ttyyppee  ooff  ccoolloouurr  ddeeffiicciieenntt  iinnvvoollvvee  rreedd,,  ggrreeeenn  aanndd  yyeellllooww..    AApppplliiccaannttss  wwiitthh  ccoolloouurr  ddeeffiicciieenntt  aarree  aabbllee  ttoo  

ssaaffeellyy  ppeerrffoorrmm  aallll  jjoobbss  eexxcceepptt  tthhoossee  tthhaatt  rreeqquuiirree  aabbiilliittyy  ttoo  ddiiffffeerreennttiiaattee  ccoolloouurrss  ccoorrrreeccttllyy  ssuucchh  aass;;  

••  PPiilloottiinngg  aaeerrooppllaanneess  

••  PPrrooffeessssiioonnaall  ffiirree  ffiigghhtteerrss  

••  EElleeccttrriicciiaannss  

••  EElleeccttrroonniicc  tteecchhnniicciiaannss  

••  LLaabboorraattoorryy  tteecchhnniicciiaannss  

••  PPaanneell  ooppeerraattoorr  

AApppplliiccaannttss  ffoorr  jjoobbss  aass  aabboovvee  bbee  ffuurrtthheerr  tteesstteedd  bbyy  aa  pprraaccttiiccaall  tteesstt  oorr  aa  llaanntteerrnn  tteesstt..    OOnn  ppaassssiinngg  tthheessee  tteessttss,,  tthheeyy  sshhoouulldd  bbee  

ccoonnssiiddeerreedd  aass  FFIITT..                                      
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44..33..33  JJoobb  aapppplliiccaannttss  wwiitthh  ddeeffoorrmmiittyy  aanndd//oorr  aammppuuttaattiioonn  ooff  lliimmbb((ss))..  

AA  jjoobb  aapppplliiccaanntt  wwiitthh  ddeeffoorrmmiittyy  oorr  aammppuuttaattiioonn  ooff  aa  lliimmbb  ttoo  ssuucchh    aa  ddeeggrreeee  tthhaatt  tthhee  ddeeffoorrmmiittyy  oorr  aammppuuttaattiioonn  iinntteerrffeerreess  wwiitthh  

ssuucccceessssffuull  aanndd  ssaaffee  ppeerrffoorrmmaannccee  aanndd  eemmeerrggeennccyy  eevvaaccuuaattiioonn  iiss  ddeeccllaarreedd  UUNNFFIITT..  

  

44..33..44  JJoobb  aapppplliiccaannttss  wwiitthh  iinnffeeccttiioouuss  ddiisseeaasseess..  

JJoobb  aapppplliiccaannttss  wwiitthh  iinnffeeccttiioouuss  ddiisseeaassee  iiss  aaddvviisseedd  ttoo  hhaavvee  tthhee  ccoonnddiittiioonn  ttrreeaatteedd  bbeeffoorree  hhiiss  ssuuiittaabbiilliittyy  ccaann  bbee  cceerrttiiffiieedd..  

  

55..00  CCoonntteenntt  ooff  tthhee  MMeeddiiccaall  AAsssseessssmmeenntt..  

MMeeddiiccaall  aanndd  ooccccuuppaattiioonnaall  hhiissttoorryy..  

TThhee  mmeeddiiccaall  hhiissttoorryy  sshhoouulldd  ccoovveerr  tthhee  aapppplliiccaanntt’’ss  kknnooww  hheeaalltthh  pprroobblleemmss  ssuucchh  aass  mmaajjoorr  iillllnneesssseess,,  ssuurrggiiccaall  pprroocceedduurreess,,  

mmeeddiiccaattiioonn  uussee,,  aalllleerrggiieess,,  ttrraauummaa..    IInn  aaddddiittiioonn  tthhee  mmeeddiiccaall  hhiissttoorryy  sshhoouulldd  iinncclluuddee  aa  ffaammiillyy  hheeaalltthh  hhiissttoorryy,,  hheeaalltthh  hhaabbiitt  

hhiissttoorryy,,  iimmmmuunniissaattiioonn  hhiissttoorryy  aanndd  rreepprroodduuccttiivvee  hhiissttoorryy..  

  

SSyymmppttoommss  rreevviieeww  iiss  aallssoo  iimmppoorrttaanntt  ffoorr  ddeetteeccttiinngg  eeaarrllyy  iinnddiiccaattiioonn  ooff  iillllnneessss..    AAnn  ooccccuuppaattiioonnaall  hhiissttoorryy  sshhoouulldd  aallssoo  bbee  

oobbttaaiinneedd  ttoo  ccoolllleecctt  iinnffoorrmmaattiioonn  aabboouutt  tthhee  ppeerrssoonn’’ss  ppaasstt  ooccccuuppaattiioonnaall  aanndd  eennvviirroonnmmeennttaall  eexxppoossuurreess..  

  

66..00  MMeeddiiccaall  EExxaammiinnaattiioonn..  

TThhee  mmeeddiiccaall  eexxaammiinnaattiioonnss  iinncclluuddee  tthhee  ffoolllloowwiinngg  oorrggaann  ssyysstteemm;;  

((aa))  VViittaall  ssiiggnnss::  PPuullee,,  rreessppiirraattiioonn,,  bblloooodd  pprreessssuurree  aanndd  tteemmppeerraattuurree  ((iiff  iinnddiiccaatteedd))..  

((bb))  VViissuuaall  aaccuuiittyy  aanndd  ccoolloouurr  vviissiioonn..  

((cc))  DDeerrmmaattoollooggiiccaall  ssyysstteemm..  

((dd))  EEaarrss,,  eeyyeess,,  nnoossee,,  mmoouutthh  aanndd  tthhrrooaatt..  

((ee))  CCaarrddiioovvaassccuullaarr  ssyysstteemm..  

((ff))  RReessppiirraattoorryy  ssyysstteemm..  

((gg))  GGaassttrrooiinntteessttiinnaall  ssyysstteemm..  

((hh))  EEnnddooccrriinnee  aanndd  mmeettaabboolliicc  ssyysstteemm..  

((ii))  GGeenniittoouurriinnaarryy  ssyysstteemm..  

((jj))  MMuussccuulloosskkeelleettaall  ssyysstteemm..  

((kk))  NNeeuurroollooggiiccaall  ssyysstteemm..  

  

77..00  LLaabboorraattoorryy  tteessttss..  

TThhee  ffoolllloowwiinngg  tteessttss  aarree  rreeccoommmmeennddeedd  ffoorr  aapppplliiccaannttss  ffoorr  aallll  ttyyppee  ooff  jjoobbss;;  

••  HHaaeemmoogglloobbiinn..  

••  CCoommpplleettee  bblloooodd  ccoouunntt..  

••  UUrriinnaallyyssiiss..  

••  CChheesstt  XX--rraayy..  

TThhee  ffoolllloowwiinngg  tteessttss  aarree  ttoo  bbee  ppeerrffoorrmmeedd  iiff  cclliinniiccaallllyy  iinnddiiccaatteedd  aanndd  iiff  wwoorrkk  eexxppoossuurreess  rreeqquuiirree  tthheessee  tteessttss  ttoo  bbee  ddoonnee  ttoo  

eessttaabblliisshh  bbaasseelliinnee  ddaattee::  

••  LLiivveerr  ffuunnccttiioonn..  

••  RReennaall  ffuunnccttiioonn..  

••  PPrreeggnnaannccyy  tteesstt  ffoorr  ffeemmaallee  aapppplliiccaannttss..  

••  AAuuddiioommeettrryy..  

••  SSppiirroommeettrryy..  
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AAddddiittiioonnaall  tteessttss  aarree  ttoo  bbee  ccoonndduucctteedd  bbaasseedd  oonn  tthhee  eexxppoossuurreess  aatt  wwoorrkk..    FFoorr  eexxaammppllee  iiff  tthhee  wwoorrkkeerrss  aarree  eexxppoosseedd  ttoo  nnooiissee  lleevveell  

ooff  mmoorree  tthhaann  9900ddBB  ((AA)),,  aauuddiiooggrraamm  iiss  ttoo  bbee  ccoonndduucctteedd..    LLiikkeewwiissee  ccaannddiiddaatteess  wwhhoo  aarree  ggooiinngg  ttoo  wwoorrkk  iinn  dduussttyy  aarreeaass  aarree  ttoo  

hhaavvee  aa  bbaasseelliinnee  vviittaallooggrraapphh  ddoonnee..  

  

DDeeppeennddiinngg  oonn  tthhee  ppoolliiccyy  ooff  tthhee  eemmppllooyyiinngg  ccoommppaannyy,,  tthhee  ffoolllloowwiinngg  tteessttss  mmaayy  bbee  ccoonndduucctteedd  ((wwiitthh  iinnffoorrmmeedd    

ccoonnsseenntt));;  

••  DDrruugg  ssccrreeeenniinngg..  

••  HHeeppaattiittiiss  BB  pprrooffiillee..  

••  HHIIVV  aannttiibbooddiieess..  

  

88..00  RReeppoorrttiinngg  tthhee  rreessuullttss  ooff  tthhee  mmeeddiiccaall  eexxaammiinnaattiioonn..  

AAllll  iinnddiivviidduuaallss  wwhhoo  aarree  rreeqquuiirreedd  ttoo  uunnddeerrggoo  pprree--eemmppllooyymmeenntt  mmeeddiiccaall  eexxaammiinnaattiioonn  sshhoouulldd  bbee  iinnffoorrmmeedd  aahheeaadd  ooff  ttiimmee  ooff  tthhee  

ppuurrppoossee  ooff  tthhee  eexxaammiinnaattiioonn  aanndd  tthhee  ccoonntteenntt  ooff  tthhee  eexxaammiinnaattiioonn..    MMoosstt  ccoommppaanniieess  rreeqquuiirree  tthhaatt  tthhee  rreeppoorrtt  bbee  ssuubbmmiitttteedd  ttoo  tthhee  

RReeccrruuiittmmeenntt  OOffffiicceerr..    CCoommppaanniieess  tthhaatt  ddoo  tthhiiss  nnoorrmmaallllyy  rreeqquuiirree  tthhee  jjoobb  aapppplliiccaanntt  ttoo  ssiiggnn  aa  ffoorrmm  ttoo  ggiivvee  hhiiss//hheerr  ccoonnsseenntt  ttoo  tthhee  

ddooccttoorr  ttoo  pprroovviiddee  tthhee  mmeeddiiccaall  rreeppoorrtt  ttoo  tthhee  ppootteennttiiaall  eemmppllooyyeerr..    IInn  tthhiiss  ssiittuuaattiioonn,,  tthhee  eexxaammiinniinngg  ddooccttoorr  iiss  nnoo  lloonnggeerr  

oobblliiggaatteedd  ttoo  oobbsseerrvvee  hhiiss  dduuttyy  oonn  mmaaiinnttaaiinniinngg  tthhee  ccoonnffiiddeennttiiaalliittyy  ooff  tthhee  mmeeddiiccaall  iinnffoorrmmaattiioonn  ooff  tthhee  aapppplliiccaanntt..  

  

HHoowweevveerr,,  iiff  ccoonnsseenntt  ffoorr  tthhee  rreelleeaassee  ooff  tthhee  eexxaammiinnaattiioonn  rreeppoorrtt  iiss  nnoott  ggiivveenn,,  tthhee  rreessuullttss  aanndd  rreeccoommmmeennddaattiioonnss  aarriissiinngg  ffrroomm  

tthhee  eexxaammiinnaattiioonn  sshhoouulldd  bbee  eexxpprreesssseedd  iinn  ggeenneerraall  tteerrmmss  wwiitthhoouutt  ddiiaaggnnoossttiicc  iinnffoorrmmaattiioonn..    WWhheerree  mmoorree  ssppeecciiffiicc  iinnffoorrmmaattiioonn  iiss  

nneeeeddeedd  iinn  oorrddeerr  ttoo  mmaakkee  aa  ddeecciissiioonn  oonn  tthhee  ssttaattuuss  ooff  tthhee  aapppplliiccaanntt,,  aa  ssppeecciiffiicc  ccoonnsseenntt  ffoorrmm  ffoorr  rreelleeaassiinngg  tthhaatt  iinnffoorrmmaattiioonn  

sshhoouulldd  bbee  oobbttaaiinneedd  ffrroomm  tthhee  ccaannddiiddaattee..    

  

99..00  EEtthhiiccaall  iissssuueess  aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  pprree--eemmppllooyymmeenntt  eexxaammiinnaattiioonn..  

AA  ddooccttoorr  ccoonndduuccttss  mmeeddiiccaall  eexxaammiinnaattiioonn  oonn  aa  jjoobb  aapppplliiccaanntt  oonn  tthhee  rreeqquueesstt  ooff  tthhee  ppootteennttiiaall  eemmppllooyyeerr..    IInn  ccaarrrryyiinngg  tthhee  

eexxaammiinnaattiioonn,,  tthhee  ddooccttoorr  iiss  ppaaiidd  bbyy  tthhee  eemmppllooyyiinngg  ccoommppaannyy  ffoorr  hhiiss  sseerrvviicceess..    BByy  ssoo  ddooiinngg,,  tthhee  ddooccttoorr  bbeeccoommeess  aann  aaggeenntt  ooff  

tthhee  eemmppllooyyiinngg  ccoommppaannyy..    MMoosstt  ooff  tthhee  jjoobb  aapppplliiccaannttss  aarree  nnoott  rreegguullaarr  ppaattiieennttss  ooff  tthhee  ddooccttoorr  aanndd  tthheerreeffoorree,,  tthhee  uussuuaall  

ddooccttoorr//ppaattiieenntt  rreellaattiioonn  ddooeess  nnoott  eexxiisstt..    TThhiiss  iiss  vveerryy  mmuucchh  ssiimmiillaarr  ttoo  tthhee  iinnssuurraannccee  mmeeddiiccaall  eexxaammiinnaattiioonn..    AAss  aa  pprrooffeessssiioonnaall,,  

tthhee  ddooccttoorr  iiss  rreeqquuiirreedd  ttoo  bbee  oobbjjeeccttiivvee  iinn  hhiiss  aasssseessssmmeenntt  aanndd  aass  ssuucchh  iiss  rreeqquuiirreedd  ttoo  ggiivvee  hhiiss  rreeccoommmmeennddaattiioonnss  wwiitthhoouutt  ffeeaarr  oorr  

ffaavvoouurr..  

  

IInn  ggiivviinngg  hhiiss  mmeeddiiccaall  rreeppoorrtt  ttoo  tthhee  eemmppllooyyiinngg  ccoommppaannyy,,  tthhee  ddooccttoorr  iiss  rreeqquuiirreedd  tthhee  bbeeaarr  iinn  mmiinndd  tthhee  ccoonnffiiddeennttiiaall  nnaattuurree  ooff  

mmeeddiiccaall  iinnffoorrmmaattiioonn  aass  hhaass  bbeeeenn  ddiissccuusssseedd  uunnddeerr  IItteemm  88..00  aabboovvee..      

  

  

  

      
  

  

  

  

  

44  

  

  

  

  OOCCCCUUPPAATTIIOONNAALL  EEXXPPOOSSUURREE  IINNVVEENNTTOORRYY  



  

  PPlleeaassee  ddeessccrriibbee  aannyy  hheeaalltthh  pprroobblleemmss  oorr  iinnjjuurriieess  yyoouu  hhaavvee  eexxppeerriieenncceedd  ccoonnnneecctteedd  wwiitthh  

  yyoouurr  pprreesseenntt  oorr  ppaasstt  jjoobbss  bbyy  aannsswweerriinngg  tthhee  ffoolllloowwiinngg  qquueessttiioonn??

    YYEESS NNOO

11.. HHaavvee  aannyy  ooff  yyoouurr  ccoo--wwoorrkkeerrss  aallssoo  eexxppeerriieenncceedd  hheeaalltthh  pprroobblleemmss  oorr  iinnjjuurriieess      

  ccoonnnneecctteedd  wwiitthh  tthhee  ssaammee  jjoobbss??     

22.. HHaavvee  yyoouu  eevveerr  ssmmookkeedd  cciiggaarreetttteess,,  cciiggaarrss  oorr  ppiippeess??        

  IIff  ssoo,,  wwhhiicchh  aanndd  hhooww  mmaannyy  ppeerr  ddaayy::                                                                              

33.. DDoo  yyoouu  ssmmookkee  wwhhiillee  oonn  tthhee  jjoobb,,  aass  aa  ggeenneerraall  RRuullee??      

44.. DDoo  yyoouu  ccoonnssuummee  aallccoohhooll??  IIff  ssoo,,  hhooww  mmuucchh     

55.. DDoo  yyoouu  hhaavvee  aannyy  aalllleerrggiieess  oorr  aalllleerrggiicc  ccoonnddiittiioonnss??  IIff  ssoo,,  pplleeaassee  ddeessccrriibbee..     

66.. HHaavvee  yyoouu  eevveerr  wwoorrkkeedd  wwiitthh  aannyy  ssuubbssttaannccee  wwhhiicchh  ccaauusseedd  yyoouu  ttoo  bbrreeaakk  oouutt     

  IInn  aa  rraasshh??  IIff  ssoo,,  pplleeaassee  ddeessccrriibbee  yyoouurr  rreeaaccttiioonn  aanndd  nnaammee  tthhee  ssuubbssttaannccee::     

77.. HHaavvee  yyoouu  eevveerr  bbeeeenn  ooffff  wwoorrkk  ffoorr  mmoorree  tthhaann  aa  ddaayy  bbeeccaauussee  ooff  aann  iillllnneessss  oorr  iinnjjuurryy     

  RReellaatteedd  ttoo  wwoorrkk??  IIff  ssoo,,  pplleeaassee  ddeessccrriibbee..     

88.. HHaavvee  yyoouu  eevveerr  wwoorrkkeedd  aatt  aa  jjoobb  wwhhiicchh  ccaauusseedd  yyoouu  ttrroouubbllee  bbrreeaatthhiinngg,,  ssuucchh  aass     

  ccoouugghh,,  SShhoorrttnneessss  ooff  bbrreeaatthh,,  wwhheeeezziinngg??    IIff  ssoo,,  PPlleeaassee  ddeessccrriibbee..     

99.. HHaavvee  yyoouu  eevveerr  cchhaannggeedd  jjoobbss  oorr  wwoorrkk  aassssiiggnnmmeennttss  bbeeccaauussee  ooff  aannyy  hheeaalltthh     

  pprroobblleemmss  oorr  iinnjjuurriieess??………………………………………………………………....  IIff  ssoo,,  pplleeaassee  ddeessccrriibbee::     

1100.. HHaavvee  yyoouu  eevveerr  wwoorrkkeedd  oonn  sshhiifftt  bbeeffoorree??     

1111.. IInn  aaddddiittiioonn  ttoo  yyoouurr  rreegguullaarr  wwoorrkk,,  aarree  yyoouu  ddooiinngg  aannyy  ootthheerr  ppaayyiinngg  jjoobb??     

  LLiisstt  aaddddiittiioonnaall  jjoobbss..     

1122.. DDoo  yyoouu  hhaavvee  yyoouurr  eexxppeerriieennccee  ffrreeqquueenntt  ppaaiinn  oorr  ddiissccoommffoorrtt  iinn  yyoouurr  lloowweerr  bbaacckk     

  oorr  hhaavvee  yyoouu  bbeeeenn  uunnddeerr  aa  ddooccttoorr''ss  ccaarree  ffoorr  bbaacckk  pprroobblleemm??  IIff  ssoo,,  pplleeaassee  ddeessccrriibbee..     

1133.. HHaavvee  yyoouu  eevveerr  wwoorrkkeedd  aatt  aa  jjoobb  oorr  hhoobbbbyy  iinn  wwhhiicchh  yyoouu  ccaammee  iinnttoo  ddiirreecctt  ccoonnttrraacctt    

wwiitthh  aannyy  ooff  tthhee  ffoolllloowwiinngg  ssuubbssttaanncceess  bbyy  bbrreeaatthhiinngg,,  ttoouucchhiinngg,,  oorr  ddiirreecctt  eexxppoossuurree??  IIff  ssoo

    

  pplleeaassee  cchheecckk  tthhee  bbooxx  bbeessiiddee  tthhee  ssuubbssttaannccee..     

    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

[[  ]]  AAcciiddss                                                        [[  ]]  EEtthhyylleennee  ddiibbrroommiiddee                                    [[  ]]  PPoollyycchhlloorriinnaatteedd  bbiipphheennyyllss  

    



[[  ]]  AAllccoohhoollss  ((IInndduussttrriiaall))        [[  ]]  EEtthhyylleennee  ddiicchhlloorriiddee                                    [[  ]]  PPhhoonnoo  

[[  ]]  AAllkkaalliiss                                                    [[  ]]  FFiibbeerrggllaassss                                                                  [[  ]]  PPhhoossggeennee  

[[  ]]  AAmmmmoonniiaa                                            [[  ]]  HHaallootthhaannee                                                                  [[  ]]  RRaaddiiaattiioonn  

[[  ]]  AArrsseenniicc                                                  [[  ]]  HHeeaatt  ((sseevveerree))                                                        [[  ]]  RRoocckk  dduusstt  

[[  ]]  AAssbbeessttooss                                              [[  ]]  IIssooooyyaannaatteess                                                            [[  ]]  SSiilliiccaa  ppoowwddeerr  

[[  ]]  BBeennzzeennee                                                [[  ]]  KKeettoonneess                                                                        [[  ]]  SSoollvveennttss  

[[  ]]  BBeerryylllliiuumm                                            [[  ]]  LLeeaadd                                                                                  [[  ]]  TTaallcc  

[[  ]]  CCaaddmmiiuumm                                              [[  ]]  MMaannggaanneessee                                                            [[  ]]  TTrriicchhlloorrooeetthhyylleennee  

[[  ]]  CCaarrbboonn  tteettrraacchhlloorriiddee            [[  ]]  MMeerrccuurryy                                                                    [[  ]]  TTrriinniittrroottoolluueennee    

[[  ]]  CChhlloorrooffoorrmm                                        [[  ]]  MMeetthhyylleennee  cchhlloorriiddee                                  [[  ]]  TToolluueennee  

[[  ]]  CChhlloorroopprreennee                                      [[  ]]  NNiicckkeell                                                                            [[  ]]  TTDDII  oorr  MMDDII  

[[  ]]  CChhrroommaatteess                                            [[  ]]  NNooiissee  ((lloouudd))                                                        [[  ]]  VViibbrraattiioonn  

[[  ]]  CCooaall  dduusstt                                                [[  ]]  PPeessttiicciiddeess                                                                [[  ]]  VViinnyyll  cchhoorriiddee  

[[  ]]  CCoolldd  ((sseevveerree))                                    [[  ]]  PPeettcchhlloorreetthhyylleennee                                          [[  ]]  WWeellddiinngg  lluummeess  

[[  ]]                  
  DDiicchhlloorroobbeennzzeennee                        [[  ]]  PPoollyybbrroommiinnaatteedd  bbiipphheennyyllss            [[  ]]  XX--rraayyss  

IIff  yyoouu  hhaavvee  aannsswweerreedd  ““yyeess””  ttoo  aannyy  ooff  tthhee  aabboovvee..    PPlleeaassee  ddeessccrriibbee  yyoouurr  eexxppoossuurree  oonn  aa  sseeppaarraattee  

sshheeeett  ooff  ppaappeerr..  **TTDDII::  TToolluueennee  ddiiiissooccyyaannaattee..    MMDDII::  MMeetthhyylleennee  DDiisspphheennyyll  IIssooccyyaannaattee  ((bbootthh  

uusseedd  iinn  ppoollyymmeetthhaannee  pprroodduuccttiioonn))  
  

EENNVVIIRROONNMMEENNTTAALL  HHIISSTTOORRYY  
  

  

11..
  

HHaavvee  yyoouu  eevveerr  cchhaannggeedd  yyoouurr  rreessiiddeennccee  oorr  hhoommee  bbeeccaauussee  ooff  aa  hheeaalltthh  pprroobblleemm  
YYEESS NNOO

  IIff  ssoo,,  pplleeaassee  ddeessccrriibbee::     

22.. DDoo  yyoouu  lliivvee  nneexxtt  ddoooorr  ttoo  oorr  vveerryy  nneeaarr  aann  iinndduussttrriiaall  ppllaanntt??    IIff  ssoo,,  pplleeaassee  ddeessccrriibbee::     

33.. DDoo  yyoouu  hhaavvee  aa  hhoobbbbyy  oorr  ccrraafftt  wwhhiicchh  yyoouu  ddoo  aatt  hhoommee??  ee..gg..  PPaaiinnttiinngg,,  SSccuullppttiinngg,,     

  wwooooddwwoorrkkiinngg,,  wweellddiinngg  eettcc..  IIff  yyeess,,  pplleeaassee  ssppeecciiffyy     

44.. DDooeess  yyoouurr  ssppoouussee  oorr  aannyy  ootthheerr  hhoouusseehhoolldd  mmeemmbbeerr  hhaavvee  ccoonnttaacctt  wwiitthh  dduussttss  oorr     

  cchheemmiiccaallss  aatt  wwoorrkk  oorr  dduurriinngg  lleeiissuurree  aaccttiivviittiieess??  IIff  ssoo,,  pplleeaassee  ddeessccrriibbee::     

55.. DDoo  yyoouu  uussee  ppeessttiicciiddeess  aarroouunndd  yyoouurr  hhoommee  oorr  ggaarrddeenn??  IIff  ssoo,,  pplleeaassee  ddeessccrriibbee::     

66.. WWhhaatt  cclleeaarriinngg  aaggeennttss  ddoo  yyoouu  uussee  ttoo  cclleeaann  yyoouurr  hhoommee  aanndd  wwoorrkkppllaaccee??     
  

II  hheerreebbyy  ccoonnffiirrmm  tthhaatt  aallll  tthhee  iinnffoorrmmaattiioonn  pprroovviiddeedd  aabboovvee  iiss  ttrruuee  aanndd  ccoorrrreecctt..  

  

                                                                                                                                                                                  …………………………………………………………………………………………..  

                                                    SSiiggnnaattuurree  ooff  aapppplliiccaanntt  
  

NNaammee  ::______________________________________________________________  

NNRRIICC            ::  ______________________________________________________________  

DDaattee                ::  ______________________________________________________________


